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Amor pravida toda

Rafael e
Renata

fizeram ensaio |

fotografico no
Ifes, onde se
conheceram

CAMILA LIMA/DIVULBAGAD

PARA SEMPRE Juntos desde a adolescéncia, casais contam como se conheceram e por que estdo juntos hd tanto tempo

POR ELE, ELA ATE MUDOU DE TIME

Barbara Oliveira
bneves@redegazeta.com.br

Em meioa provas,livroseo
olhar vigilante dos inspeto-
res, Renata e Rafael desco-
briram o amor. Alunos da
mesma escola, mas de tur-
mas diferentes, os dois co-
megaram a namorar ainda
naadolescénciaeagora,dez
anos depois, ja fazem con-
tagem regressiva para odia
do casamento: 19 de agosto.

O comeco de namoro,
um tantodespretensioso,
envolveu os amigos e
uma forcinha das redes
sociais. Desde marco de
2007, os dois nao se des-
grudaram mais.

“Eu tinha 16 anos, estava
no segundo ano do ensino
meédio integrado com téc-
nico em Estradas. Ele tinha
19 e fazia engenharia me-
talurgica. A gente tinha
amigos em comum, mas
no inicio eu nem ia muito
com a cara dele. Até que
PAssamos a CONversar no
MSN e ficamos amigos.
Uma semana depois do
primeiro beijo,convidei ele
para um churrasco na mi-
nha casa. Depois disso co-
megamos 4 namorar’, re-
cordaRenata Trevelin, hoje
com 26 anos. .

PEDIDO

Rafael Stange foi o pri-
meiro e unico namorado
de Renata. Compromisso
sério antes dela, ele tam-

bém ndo teve. Rafael fez
questdo de pedir Renata
em casamento na frente
da familia e dos amigos. A
noiva, é claro,disse sim.

“Sdo 10 anos juntos. Ano
passado virei para ele e fa-
lei: ‘Vou me casar no ano
que vem, voce vai?. Ai ele
fez tudo certinho. A gente
voltava da praia e, quando
cheguei em casa, estavam
14 0s nossos amigos e pa-
rentes. Ele comprou flores,
anel e fez o pedido. Nao ti-
nha nem como eu fazer
charme”, conta.

Para Renata, eles nasce-
ram um para o outro. “A

gente se dd muito bem,

combina muito. Mas se
existe um segredo, sempre
foi respeito e carinho um

"'Se existe

um segredo,
sempre foi
respeito e
carinho um
com o outro.
A gente quase
nao briga"
RENATA TREVELIN, 26

Vai se casar com seu amor
da adolescéncia

com ooutro.A gentequase
ndo briga”, afirma.

ENSAIO NA ESCOLA

No comeco deste meés,
Renata e Rafael voltaram
a0 lugar onde tudo come-
cou: o Instituto Federal de
Educacio (Ifes), em Vitoria.
O casal escolheu a escola
onde se conheceram como
cendrio para o ensaio: de
pré-casamento.

Uniforme, mochila nas
costas, livro na mao. Eles
voltaram no tempo e fize-
ram um registro bonito no
lugar que consideram co-
mo umasegunda casa.

“Ele estudava em tempo
integral e eu 4 tarde. Nor-
malmente eu chegava
mais cedo para a gente fi-
car junto”, diz.

Foiem umdialetivonor-
mal, com alunos circulan-
do pelo pdtio, que o casal
fez os registros fotografi-
cos. “Foicomo erana época
emquea gente estudavald,
no pitio, com as rodinhas
de alunos batendo papo
em volta. Foi legal reviver
esse momento. Tem muito
da nossa historia 147, afir-
ma Renata.

“Tivemos um periodode
convivio de trés anos la
dentro. Foi onde fiz varias
amizades importantes da
minha vida. O ensaio trou-
xe lembrancas muito gos-
tosas de tudo que vivemos
14", complementa Rafael.

* Foi em um churrasco
de amigos da escola que
Myrella e Vinicius se
conheceram. Ela tinha 17
anos, ele, 18. E a conversa
foi tao boa que eles
emendaram a noite em
uma boate e assumiram o
namoro trés meses depois.
De 2002 até hoje, 14 se
vao quase 15 anos de
relacionamento, dez s6 de
namoro. Uma marca
conquistada com muito
didlogo. "Ele é muito
paciente, me ensinou a
dialogar. Somos um casal
que briga pouco. A gente
sempre se deu bem. Com
sete anos de namoro
colocamos mais trés anos
como meta para casar",
conta Myrella Ribeiro, hoje
com 32 anos.

De fato, a cerimonia de
casamento se concretizou
trés anos depois, no dia em
que completariam dez
anos de namoro: 29 de
setembro de 2012.

No casamento, ja se sabe,
as vezes € preciso ceder. E
mudar de time, vale? Pois
essa foi uma promessa
que Myrella fez ao marido
ainda no altar: "Eu, que
sempre fui flamenguista,
falei que ia passar a torcer
para o Botafogo. Ele é um
botafoguense viciado e
ficou todo feliz. J4 fomos

Myrella e Vinicius se casaram depois de 10 anos de hamoro

até ao estadio juntos'.

E é entre uma adaptacao e
outra e muita conversa
que o casal segue junto.
Para Myrella, ndo restam
duvidas: a historia dos dois
deu muito certo. -
"Em casa ele toma conta

ARQUIVO PESSOAL

da cozinha, e eu do resto
da casa. Ele é organizado,
e eu mais bagunceira.
Gostamos muito de festa,
por isso deixamos o
projeto de filhos para
depois. Somos muito
felizes", cundq.i(_ '



Milena Careta Especialista em
Terapia de Familia e Casal

“TEM QUE
RESPEITAR
0 OUTRO"

“Manter uma relacio sau-
davel e duradoura passa
por trés pilares: respeito,
comunicacao e seguranca.
Nao falamos apenas de
traicio, mas principal-
mente sobre o respeito as
individualidades de cada
um. Fazer com que um re-
lacionamento que come-
counaadolescénciadécer-
toexigequecadaumtenha
suas escolhas e gostos res-
peitados. Ndo pode um pri-
var ooutrode experiéncias.
QOutra coisa importante é
estar bem com a gente.
Quando estamos bem, fi-
camos bem com o outro.
Toda relacdo, independen-
te da 1dade, tem conflitos.
Por isso € preciso ter auto-
confian¢a,oquenemsem-
pre é facil na adolescéncia.
Mas a medida que o casal
vai se conhecendo, a segu-
ranca aumenta e se apren-
de a lidar com os conflitos
de forma maisleve. E mui-
to possivel transformarem
casamento um namoro
que comecou cedo.”
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Erud

31 anos, 3 filhos, sempre juntos

PARCEIROS DE VIDA Daniela Abreu e Emilio Aceti se conheceram quando ainda estavam na escola

ni!a En;lﬂin cbm os filhos Elen, DV| Elis:

RICARDO MEDEIRDS

* = 3 £ S
relacionamento sdlido e equilibrado

A histéria da jornalista Da-
niela Abreu, 46 anos, e do
professor de Artes Emilio
Aceti, 51, também comecou
na escola. Eles cursavam o
segundo ano do Ensino
Médio no Ifes (Escola Téc-
nica, na época deles), onde
comegaram a namorar seis
meses depois de se conhe-
cerem. Deld paracd,3lanos
se passaram, e ocasal segue
junto, hoje pais de Elena, 16
anos, Davi, 9, e Elis, 6.
“Aspessoasachavamque
ndoiadar certo, porqueele
era mais velho e era ‘gali-
nha’. Mas nao é s6 amor,

"A gente
trabalha junto
para construir
uma relacao
bacana, e tem
dado muito
certo"

DANIELA ABREU, 46
Jornalista

um relacionamento assim
sO sobrevive com uma do-
semuitograndede pacién-
cia e de resiliéncia dos dois
lados. Todo mundo tem
umacaracteristicaououtra
que te desagrada. Namora-
mos quase oito anos, sé ti-
vemos o primeiro filho de-
poisdeseteanosdecasados.
Acho que construimos
uma histéria bem legal”,
contaela.

Em meio as diferencas,
comunsem qualquerrela-
¢do, eles optaram sempre
por buscar o equilibrio.

E DA CERTO

“Gostamos muito de na-
tureza, bicho. Eu tenho
mais tolerancia para tudo.
Ele € mais permissivo com
as criancas. A gente nio é
discutir.Conversamosere-
solvemos. Ele é mais ner-
vosinho, eu sou mais da
paz, mas sou mais chata
com as coisasde casa. Masa
gente sempre pensou que
poderia trabalhar junto pa-
ra construir uma relacio
bacana, e tem dado muito
certo”, dizDaniela.  *°



