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Noticias

Projeto no Ifes da Serra tera
atividades adaptadas para
deficientes

Por Ana Paula Bonelli
16 de agosto de 2023 as 16hs23
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O programa, abrange desde atividades fisicas adaptadas para PcD (pessoas com deficiéncia) até modalidades de
destaque como o atletismo paralimpico, futsal adaptado, vélei sentado e goalball. Crédito: Divulgagédo

- PUBLICIDADE-

Nesta quinta-feira (17), serd inaugurada o projeto AFAI — Atividades Fisicas Adaptadas e
de Inclusdo na Serra. O projeto é voltado para pessoas com deficiéncia (PcD) e realizado

pela Associagdo Latina de Desenvolvimento Esportivo, Cultural e Ambiental — ALDEeA.

O programa, abrange desde atividades fisicas adaptadas até modalidades de destaque
como o atletismo paralimpico, futsal adaptado, volei sentado e goalball.
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A inauguracao serd as 14 horas e o projeto que funcionara no Ifes, Campus Serra, em
Morada de Laranjeiras é totalmente gratuito. O objetivo é promover a inclusao social, por
meio de educacdo, cultura e atividades esportivas.

De acordo com Regina Pereira de Souza, apesar da data de inauguracao estar definida para
esta quinta-feira (17), o projeto ja se encontra em pleno funcionamento, com aulas

acontecendo no gindsio esportivo do Ifes, de terga a sexta-feira.
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Vocé conhece o projeto Atividades Fisicas e Inclusdo(AFAI)? Se ainda ndo conhece, venha
conhecer. & &
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Para aqueles interessados em se matricular nas atividades, hd vagas disponiveis. As
inscrigdes podem ser realizadas mediante contato telefonico através do niimero 99202-
5151.

O objetivo é formar vencedores, ajudar criangas e familias a construir seu préprio futuro,
no desenvolvimento de suas comunidades e através de parcerias viabilizarem condigoes de
treinamento de alto nivel para futuros atletas.

+ Atencdo, morador da Serra: veja como conseguir desconto de até 65% na conta de

energia

Fundada em 2005, a Associacao Latina de Desenvolvimento Esportivo, Cultural e
Ambiental - ALDEeA - é uma associagao sem fins lucrativos, gerida por voluntérios e com
o objetivo de promover o desenvolvimento social e educacional da comunidade onde atua.
Acreditando na inclusao cultural através do esporte e meio ambiente, a ALDEeA realiza
abordagens de tematicas sociais que promovem a transformacao da realidade de vida dos
envolvidos, afastando essas pessoas da ociosidade e do convivio com a criminalidade.



