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Horta Comunitaria no CRAS Vila Real de Colatina fortalece inclusdo social - Foto: Comunicagdo PMC

As familias colatinenses que sdo atendidas no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) Vila Real
desenvolveram, junto com a Secretaria de Assisténcia Social e Secretaria de Desenvolvimento Rural, o projeto “Horta

Agroecolégica Comunitdria”

O projeto vem garantindo hortalicas e verduras para essas familias. Muitas vivern em situagdo de vulnerabilidade
social e, fol o partir dessa situacdo que o ideia surgiu em fevereiro de 2023. Idosos e adolescentes tiveram a
crientacgdo sobre o plantio das sementes e, puderam levar para casa um kit contendo algumas mudas e

aguardaram até o momento para leva-las para a horta.
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Um dos objetives da horta & melhorar a qualidade dos hdbitos alimentares, promover a satde e bem-estar social
dessas familias. Tude foi pensado e decidido com os moradores, desde a limpeza do local, instalagdo da cerca para
delimitacGo da horta e sistema de irrigagao

Na horta comunitaria sGo cultivados diversos tipos de hortalicas e verduras como couve-tlor, brocolis, tomates, jils,
berinjela, maxixe, acelga, abobrinha, cebolinha, quiabo, alface, couve, riculg, salsa, coentro, cenoura, tomats,
plantio de medicinais, entre outras. A colheita serd realizada pelas fomilias atendidas e, a equipe de trabalho do
CRAS Vila Real

Para o secretario municipal de assisténcia social, Michel Bertolo, &€ um projeto que estd dando certo e, tem mostrado
a todos os envolvidos que & possivel desenvolver atividades voltadas para a agricultura.
“A horta comunitaria mostrou a todos que é possivel desenvolver atividades ligadas a agricultura no perimetro

urbano, e principalmentes, motiva a populagdo e as familias no entorno do CRAS a produzirem alimentos sauddveis,
garantindo uma alimentagdo melhor
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© projeto da horta comunitaria conta com a parceria da Secretaria de Desenvolvimento Rural, Secretaria de
Assisténcia Social, Sanear, Associagdo de Catadores Colatinense de Materiais Reciclaveis (ASSCOR), IFES Campus
Itapina e empresas do ramo.



