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QUESTÕES: 

 

01. Um bloco de dimensões reduzidas e de massa igual a 10 kg desliza ascendentemente sobre uma 

plataforma rígida, homogênea e retilínea, que pode girar em torno de uma base fixada em A, conforme 

mostra a figura. A velocidade relativa do bloco com relação à plataforma é constante e vale 6 m/s. No 

instante considerado, o bloco encontra-se no ponto B, distante da origem (ponto A) 4 m. Sabendo-se que 

a velocidade angular da plataforma é constante, vale 2 rd/s e atua no sentido trigonométrico, pergunta-se: 

(a) O módulo da velocidade total do centroide do bloco, no instante em que este se encontra sobre o 

ponto B; 

(b) A velocidade angular do bloco sobre o ponto B; 

(c) A aceleração total do centroide do bloco quando este se encontra sobre o ponto B; 

(d) A força de inércia que atua no centroide da plataforma, devido exclusivamente ao movimento desta; 

(e) Se o momento polar de inércia da plataforma com relação ao seu centroide G vale 30kgm2, quanto 

vale seu momento polar de inércia com relação ao ponto A?    

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



02. O paralelepípedo elementar mostrado abaixo, em equilíbrio, ilustra o estado de tensão combinado, 

que aparece em um ponto na superfície de uma árvore de transmissão de potência, na qual existem 

esforços axiais e de torção, apresentados de acordo com a orientação apresentada na figura. O valor da 

tensão normal devido ao esforço axial F é 32MPa e o valor da tensão cisalhante produzida pela torção T é 

24MPa.  Girando-se o paralelepípedo elementar em torno desse ponto na superfície, determine: 

(a) O valor da maior tensão normal, em valor relativo; 

(b) O valor da menor tensão normal, em valor relativo;  

(c) O valor da maior tensão cisalhante; 

(d) O valor da tensão equivalente, de acordo com o Critério da Máxima Tensão Cisalhante (ou Critério de 

Tresca); 

(e) O valor da tensão equivalente, de acordo com o Critério da Máxima Energia de Distorção (ou Critério 

de Von Mises). 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 



03. Duas massas, A e B, são lançadas simultaneamente e se chocam no ponto C, de maior alcance 

vertical da massa A, conforme ilustra a figura a seguir. Tem-se a velocidade inicial (Vo) igual a 20m/s e o 

ângulo de lançamento θ=30o. Na ausência de ações dissipativas e sob ação da aceleração da gravidade 

g=10m/s2, determine:   

 

(a) O tempo t desde o lançamento até o choque;  

(b) O alcance horizontal até o choque X; 

(c) A altura total H de onde foi lançada a massa B. 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



04. Para uma área definida pelos eixos coordenados  e  e pela função , calcule os 
momentos de inércia e o produto de inércia em relação aos eixos  e , que são, respectivamente, 
paralelos aos eixos  e  e que passam pelo centroide da área. 
 

 
x 

y 



05. Esboce os diagramas de esforços solicitantes para a viga abaixo, determinando os valores dos 
esforços nos pontos de apoio e de aplicação de cargas. A viga está engastada em uma das extremidades e 
possui uma rótula a 300mm do engaste. Na outra extremidade a viga está apoiada por um apoio de 
primeiro gênero. 
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