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SANEAMENTO AMBIENTAL

O1. A figura abaixo representa esquematicamente a interacdo do homem com o meio ambiente.
Considerando que a presenca de fatores determinantes na génese de uma doencga possa nos conduzir
anocdo de ecologia dessa doenca, € INCORRETO considerar que:

Imtaracae com
o1 ambiente

FONTE: Forattini (2004)

a) condicoes resultantes da desigualdade social podem influenciar na génese de doencas
relacionadas ao grupo social, como as diarréias em populagfes sem acesso ou acesso insuficiente a
aguatratada.

b) doencas de carédter genético como a anemia falciforme ou o albinismo ndo interagem com o meio
ambiente, uma vez que a influéncia genotipica é prevalente sobre a influéncia ambiental.

C) o esguema pode ser aplicado tanto para doencas de carédter infeccioso, como a maléria, quanto
para 0s agravos ndo infecciosos, como a hipertenséo.

d) a presenca de reservatérios naturais de doencas em alguns ecossistemas contribui para a
manutencdo endémica de casos de doengas como a leishmaniose e a doenca de Chagas, constituindo
0S reservatorios em determinantes bioldgicos.

€) como exemplo de fator determinante de natureza fisica, podemos mencionar os indices de
radiacdo ultravioleta, que, cada vez mais elevados, contribuem no surgimento de casos de cancer de
pele.



02. Assinale a alternativa INCORRETA acerca das &reas de atuacdo da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria (ANVISA).

a) Avaliacdo toxicologica para fins de registro dos agrotéxicos e a reavaliacdo de moléculas ja
registradas.

b) Coordenacéo, superviséo e controle de atividades de registro, informagdes, inspecéo, controle de
riscos e estabelecimento de normas e padrdes na &rea de alimentos.

c) Controle da qualidade da agua para consumo humano por meio da regulacdo e fiscalizacdo das
prestadoras de abastecimento.

d) Registro de medicamentos, pela autorizagdo de funcionamento dos laboratérios farmacéuticos e
demais empresas da cadeia farmacéutica e pela regulacéo de ensaios clinicos e de pregos.

€) Registro e notificacdo de saneantes, antes de sua comercializagdo, observando critérios de
qualidade para garantir eficacia e seguranca desses produtos.

03. Enchentes e deslizamentos de encostas que causam acidentes fatais em populagdes urbanas
tém origens diversas. Decorrendo, na maioria das vezes, da ocupacdo desordenada do espaco
geogréfico. Dentre as assertivas abaixo € MENOS PROVAVEL que essas catastrofes se devam:

a) aocupacdo ilegal de terrenos destinados a construcéo de avenidas ao longo de cursos d’ agua que
atravessam areas urbanizadas.

b) a ocupacdo desordenada de &eas com lencol fredtico superficial, que ndo suportam a
impermeabilizacdo de terrenos com construcdes e pavimentacdo de vias publicas

c) adescarte de lixo em terrenos baldios, escavacdes nas encostas e aterros irregulares que causam
obstrucéo das galerias pluviais e assoreamento do leito dosrios

d) a desmatamento e ocupacéo de encostas com declive acentuado, desrespeitando as diretrizes do
Plano Diretor Urbano

€) a mudancas climéticas regionais, decorrentes da intervencdo humana no meio ambiente,
acarretando fendmenos meteorol6gicos de consequéncias imprevisiveis.

0O4. As medidas epidemiolégicas sio importantes para o estudo dos fendmenos clinicos nas
populacbes. Uma dessas medidas € o coeficiente de incidéncia (Cl). Marque a opgao que apresenta
aequacéo CORRETA parao célculo desse co€ficiente:

a) CI = n°de casos novos da doenca em determinado local e periodo x 10"
populacdo do mesmo local e periodo

b)Cl = n° de 6bitos em determinado local e ano x 1.000
populacdo estimada para 01 de julho do mesmo ano
c) CI = n°de casos presentes da doenca em determinado local e periodo x 10"
populacdo do mesmo local e periodo
d) CI = n°dedbitos de menoresde 1 ano em determinado local eano x 1.000
n° de nascidos vivos no mesmo local e periodo
e) CI = n°demortes devido a doenca X' em determinado local e periodo x 100

n° de casos da doenca X' no mesmo local e periodo



05. Observe o mapa abaixo:

Um dos pontos importantes da investigacéo epidemiologica € a distribuicéo geogréfica das doencas,
Gtil para determinar a alocacéo dos esforcos para o combate dos casos. As areas destacadas no mapa
acima representam a distribuicdo dos casos de uma doenca em nivel mundial. Marque a opcéo que
indica a hipétese COMPATIVEL com adistribuiciio geogréfica apresentada:

a) Trata-se de uma doenca decorrente do envelhecimento.

b) Trata-se de uma doenca associada a trabalhadores rurais.

c) Trata-se de uma doenca inerente a um grupo étnico.

d) Trata-se de uma doencatropical.

€) Trata-se de uma doenca largamente transmitida entre vigjantes.

06. O conceito de Desenvolvimento Sustentavel foi apresentado pela primeira vez em 1987, no
Relatério Brundtland, elaborado pela Comissdo Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento,
criada em 1983 pela Assembléia das NagBes Unidas. Esse conceito vem ganhando dimensdo nas
Ultimas décadas, dada a necessidade da humanidade de conviver de forma harmbnica com os
ecossistemas. Marque a opgao que apresenta afirmativa INCORRETA sobre essa modalidade de
desenvolvimento.

a) O desenvolvimento sustentével compreende o respeito pela natureza e essa prudéncia deve ser
mostrada no manejo de todas as espéecies vivas e recursos naturais; somente dessa forma essa
riqueza podera ser passada aos nossos descendentes.

b) As premissas do desenvolvimento sustentdvel propdem que as geracbes atuais sejam
responsaveis pelos problemas ecologicos do presente, isentando as gerages futuras dessa
responsabilidade, ja que elas ndo participaram da génese dos problemas ambientais.

c) A distribuicdo desigual da riqueza € um grande desafio, especialmente para as nagcdes pobres,
gue enfrentam dificuldades no desenvolvimento e aplicacdo das tecnologias ecologicamente
corretas.

d) A desnutricdo, os conflitos armados, o tréfico de drogas, a corrupcdo, 0s desastres naturais, a
intolerancia racial e religiosa, as doencas endémicas e 0 crime organizado, representam severas
ameacas ao desenvolvimento sustentavel.

€) Todos os paises tém o direito de se beneficiarem das dédivas do desenvolvimento. O
desenvolvimento sustentavel propde que as melhorias sdcio-econdmicas alcancadas estejam em
consonancia com a necessidade de preservar 0s ecossistemas.



O7. Desde a descoberta do Virus da |munodeficiéncia Humana (HIV), ha cerca de 30 anos, a
doenca vem mudando seu perfil epidemiolégico, a medida que se alastra entre 0s povos.
Atualmente, no Brasil, amaior parte das novas infecgdes pelo HIV se deve:

a) a0 uso de drogas injetaveis.

b) arelagbes heterossexuais.

c) atransmissdo vertical de méae para filho, durante a gravidez.

d) arelagbes homossexuais entre homens.

€) atransfusdes de sangue contaminado.

08. Favela (...), tal como definido pela agéncia das NacGes Unidas UN-HABITAT, é uma area degradada de uma
determinada cidade, caracterizada por moradias precérias, falta de infra-estrutura e sem regularizacao fundiaria. De
acordo com dados das NacBes Unidas, cerca de um bilhdo de pessoas vivem em favelas no mundo. Essas regides
urbanas possuem baixa qualidade de vida, infra-estrutura precéria e seus moradores possuem limitado poder
aquisitivo — areas com edificacdes inadegquadas, muitas vezes apertadas aos morros onde é dificil congruir edificios
estaveis e comos materiaistradicionais.

FONTE: http://pt.wikipedia.oro/wiki/Brasil

As condicdes de vida refletem na salde das populagdes. Dessa forma, melhorias estruturais nas
comunidades podem ser interpretadas como acBes em salde coletiva. Todas as alternativas
descrevem corretamente ameagas de natureza social e ambiental a que estdo submetidos os
moradores das favelas, EXCETO:

a) deslizamentos de solo e pedras, especialmente nas estagdes chuvosas.

b) propagacdo de doencas veiculadas pela &gua, dada a caréncia de saneamento.

c) incéndios, causados por instalacfes elétricas inseguras, COmo 0s 'gatos.

d) doencas mentais, dada a falta de oportunidades educacionais.

€) dependénciatoxica, facilitada pela presenca do trafico de drogas nas comunidades.

09.

A B C

Numerosos artrépodes interagem na transmissao de doencas, dadas suas caracteristicas de vetores.
Considerando os artrépodes esquematizados acima marque a opgdo que apresenta afirmativa
CORRETA:


http://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil

a) O inseto esquematizado em A pode agir como vetor biolégico em doencas como a dengue, a
maléria e a febre maculosa

b) O inseto esguematizado em B é um vetor mecanico da doenca de Chagas e esta associado
principalmente a areas peridomiciliares, nas quais o contagio ocorre. O uso de pegticidas é a
principal forma de prevencéo.

¢) O inseto esquematizado em C é um vetor mecanico, que ainge maiores densidades populacionais
nos ambientes silvestres e é transmissor de doencas como a salmonelose e outros tipos de diarréia.

d) O inseto esquematizado em A, possui sua fase larval aquatica, mais susceptivel ao controle,
como no caso da dengue, devido a acéo continuada dos agentes em salde.

€) Os insetos esquematizados em A e B possuem habitos hemat6fagos, o que inviabiliza o
comportamento vetorial, uma vez que animais hematéfagos sdo péssimos transmissores de doencas
humanas.

10. Populagdes urbanas estdo sujeitas ao risco de consumirem alimentos contaminados por
agrotoxicos. O fator que mais contribui para este evento, nos dias atuais, cosuma ser:

a) celeiros destinados ao armazenamento de cereais, contaminados com residuos de agrotoxicos.
b) utilizac&o de inseticidas organoclorados, com meia vida longa, em lavouras de frutas e hortalicas.

c) cultivo de hortalicas em campos situados na periferia de centros urbanos, sujeitos a poluicao
atmosférica pelas industrias locais.

d) irrigagéo de lavouras com &gua de mananciais poluidos por efluentes industriais.

e) falta de observacdo, por parte dos agricultores, dos prazos de caréncia entre a aplicagdo do
agrotoxico e a colheita do produto agricola.

11. Marque a opcdo que apresenta um conjunto composto por uma doenca relacionada ao
abastecimento hidrico insuficiente, uma doenca transmitida diretamente pela &gua e uma doenca
transmitida por vetores relacionados a agua, respectivamente.

a) dengue, diarréia e leptospirose

b) pediculose, hepatite B e leptospirose
C) giardiase, hepatite A e dengue

d) escabiose, amebiase e giardiase

€) pediculose, hepatite A e malaria

12. Foram detectados, en um determinado ano, 50 casos de uma doenca hipotética, dos quais 11
evoluiram para 6bito. A populacéo alvo do estudo era constituida por 100.000 trabalhadores rurais
de uma dada localidade, onde um niimero muito maior de trabalhadores exibiu sintomas moderados
da doenca, como cefaléia. A partir da situacéo descrita, arelacdo 11/50 representa:

a) coeficiente de letalidade.

b) patogenicidade.

c) 1 —prevaléncia.

d) coeficiente geral de mortalidade.
€) razéo de mortalidade padronizada.



13. Em nivel mundial, vultosas somas de recursos financeiros s3o destinadas ao tratamento de
doencas que poderiam ser evitadas com a mudanca de habitos das pessoas. Dentre as opgdes abaixo,
marque a op¢do que apresenta o fator que mais contribui para a génese de agravos a salde
individual e que, como consequéncia, consome a maior parcela de recursos destinados ao
tratamento das respectivas doengas.

a) Consumo de drogasilicitas
b) Esportes radicais perigosos
c) Dietas alimentares inadequadas

d) Tabagismo
€) Automedicagdo

14.

2
TRATAMENTD
PARA
ABASTECIMENTO

- 1
| TOMADA DE
AGUA BRUTA

| 5% i
o,
3 -
s

3
RESERVATORIO

'
DISTRIBLICAO

5
ey UISOS DIVERSDS

REUSO &
TRATAMENTO
DE AGUAS RESIDUARIAS

Kl
LANCAMENTD DE FLUENTES TRATADOS
NO CORPO RECEFTOR

FONTE: Phillipi J. (2005)

A partir da andlise do esquema pode-se afirmar que:

a) a escolha do manancial (etapa 1) € importante, pois ha uma relacéo direta entre a qualidade do
manancial e o uso oferecido da &gua (etapa 5).

b) a reutilizacdo da agua (etapa 8) geralmente ocorre nas residéncias localizadas nos centros
urbanos.

) as ETAs (etapa 2) alteram as caracteristicas fisicas, quimicas e biolbgicas da &gua proveniente do
manancial (etapa 1), adequando-a para 0s usos previstos (etapa ).

d) as ETEs (etapa 6) realizam um processo de elevado custo, portanto, procuram langar no corpo
receptor (etapa 7) a menor quantidade possivel de efluente.

€) a atividade industrial (etapa 5) necessita de agua de elevada qualidade, para tanto precisa de um
tratamento (etapa 2) mais sofisticado.



15. Analise o texto abaixo.

Destruicéo provocada por terremoto € 'de guerrd, diz presidente do Haiti

16/01/10 - 10h45 - Atualizado em 16/01/10 - 10h56

O presidente do Haiti, René Préval, agradeceu ao mundo pela ajuda enviada a empobrecida nacdo do Caribe apds um
devastador terremoto que ele comparou com um bombardeio em tempos de guerra.

"Os danos que vi aqui podem ser comparados aos danos que voce veria se o pais fosse bombardeado por 15 dias. E
como em uma guerra’, afirmou o lider de 66 anos, em uma entrevista do lado de fora da delegacia de policia que se
tornou sua casa e gabinete na capital Porto Principe.

O tremor de magnitude?, que devastou grande parte da montanhosa cidade costeira na terca-feira (12), também fez
desmoronar o e egante palacio presidencia e sua prépria casa.

Autoridades do Haiti, a nacdo mais pobre do Ocidente, dizem acreditar que o nimero de mortos possa ficar entre 100
mil e 200 mil, e que trés quartos da cidade precisardo ser reconstruidos.

(...)
FONTE: http://gl.globo.com/

As emergéncias ambientais decorrentes de fendmenos naturais ou causadas pelas atividades
humanas modificam o meio ambiente e podem causar danos a salde humana e a economia das
nagdes. Constituem, portanto, uma area de conhecimento de interesse da Salide Publica e da Salde
Ambiental. Sobre essas emergéncias, marque a opcdo que apresenta afirmativa INCORRETA.

a) A partir da equagao (risco = perigo x vulnerabilidade), podemos avaliar que o0 perigo relaciona-se
a caréncia de infra-estrutura bésica existente no Haiti e a vulnerabilidade € fruto de um fator
gualitativo e se refere a localizacdo do pais numa zona de contato entre placas tecténicas; no Haiti,
o0 resultado dessa equacao foi uma situacéo de elevado risco.

b) Efeitos mais imediatos das emergéncias ambientais, como a interrupcao dos servicos publicos,
podem ser responsaveis por mortes subsequentes ao abalo sismico; para evitar a sucessdo de
tragédias é importante arapida re-estruturacéo dos servigos basicos.

c) Outra ameaca potencial proveniente dos desastres € 0 surgimento de epidemias, associadas as
méas condi¢cbes sanitarias de alojamento dos sobreviventes; um incremento a essa ameaca esta
relacionado a multiplicacéo de vetores, especialmente nas areas endémicas.

d) Parareduzir os efeitos das calamidades, deve existir uma coordenacéo das agcdes de emergéncia,
com distribuicdo de tarefas entre os diversos setores da sociedade, incluindo ndo sO a iniciativa
publica, como também o setor privado, que deve exercer sua responsabilidade social.

€) O edtudo das emergéncias ambientais e suas consequéncias sobre as populagdes humanas é
especialmente complexo, requerendo andlises a partir de vérias &reas do conhecimento. Contudo,
esses acidentes expdem as fragilidades estruturais dos sistemas publicos, bem como as falhas de
integracdo entre os diversos setores da sociedade.

16. Em uma comunidade rural do estado do Espirito Santo ocorreram, no decorrer do Ultimo ano,
10 acidentes por serpentes venenosas, sendo que 8 picadas aconteceram nos pés ou tercos inferiores
das pernas. Os membros da comunidade receberam instrugdes e passaram a proteger essas partes do
corpo, com uso de botas, em todas as atividades de campo. Para o prOximo ano, espera-se que o
risco de acidentes ofidicos nessa comunidade se torne aproximadamente __ vezes menor.

Marque a opgao que apresenta o nimero que preenche corretamente a lacuna do texto.
a6
b) 8
C) 2
d) 5
e 4


http://g1.globo.com/

17. Marque a opgéo que NAO APRESENTA uma alternativa ambiental e economicamente viavel
para se reduzirem problemas relacionados ao abastecimento de agua nos centros urbanos:

a) Preservacao das matas ciliares nas bacias hidrogréficas.

b) Limpeza urbana e coleta de lixo.

c¢) Conscientizagdo da populacéo para evitar o desperdicio de agua.
d) Dessalinizacdo da agua do mar.

€) Gestdo integrada dos recursos hidricos.

18. Entre as atividades do Servico de Vigilancia Epidemioldgica, existe a coleta e consolidagdo de
dados, que é aimentada com informacfes provenientes da notificagdo compulséria. Sobre a
notificacdo compulsoria € INCORRETO afirmar que:

a) pode servir como ponto de partida para investigacdo epidemiolégica, que proporciona beneficios
ao paciente e atoda a comunidade, ao possibilitar a identificagdo de surtos e epidemias, bem como
definir medidas de controle e prevencéo.

b) é um documento publico, pois garante a protecdo da comunidade e dos profissionais da salde
expostos a individuos portadores de determinadas doengas ou agravos.

c) fornece, juntamente com dados de outras fontes, elementos para a composi¢éo de indicadores que
reflitam o quadro epidemiolégico das doencas.

d) deve ser feita em casos suspeitos ou confirmados das doengas relacionadas no Anexo | da
Portaria MS/GM n° 33 de 2005, a exemplo de colera, dengue, hanseniase, malaria, sarampo, entre
outras.

€) tem carater obrigatério e 0 ndo cumprimento dessa obrigatoriedade podera ser objeto de medidas
punitivas junto aos Conselhos de Entidades de Classe e ao Ministério Publico.

19. As caréncias nutricionais ou o excesso de alguns nutrientes podem provocar transtornos a
salde. Assim, a alimentacdo saudavel ganha importancia entre a populagdo. Marque a opcdo que
apresenta umarelagdo INCORRETA entre doenca e alimentagéo.

a) O enriguecimento de alimentos destinados a merenda escolar € importante no combate de
doencas como a anemia.

b) O estimulo a queda do consumo de Oleos vegetais € importante na reducdo de casos de
arterosclerose e infarto.

c) A obesidade, apesar de multifatorial, é intensamente influenciada pela alimentacdo rica em
carboidratos, comum em populagdes de baixa renda.

d) A adicdo deiodo ao sal congtituiu fator diferencial na prevencéo do bdcio endémico.

e) O consumo exagerado de aglcar, especialmente para as criancas, estd relacionado ao
desenvolvimento da cérie dentéria.



20. O gréfico abaixo contém uma representacdo esquemética da “Teoria do Limiar-saturacio
efeito do saneamento sobre a salde”, em funcdo do nivel socio econdmico. Assinale a afirmativa
gue se aponta mais coerente com as indicacdes graficas.
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FONTE: Shuval et al (1981 apud Heller, 1997)

a) Uma medida de saneamento sobre uma fonte transmissora de doencas, responsavel por 70% dos
patdgenos transmitidos, causaria necessariamente a reducéo de igual propor¢do de casos dentro da
comunidade em quest&o.

b) O modelo acima demonstra que as agdes de saneamento isoladas sdo especialmente eficazes para
as populactes pertencentes aos niveis sdcio econdmicos mais baixos e mais altos.

c¢) Esse modelo dispensa quaisquer acles de atencdo a sallde, tendo em vista que uma alta condicdo
de saneamento seria eficaz para a manutencdo de atos niveis de salide nas populagoes,
especialmente, no que concerne as doencas de contagio oral-fecal.

d) Intervencdes no abastecimento de agua e no esgotamento sanitério, parareduzir casos de diarréia,
S30 necess&rias, mas se mostram insuficienteso. Os estudos epidemiolégicos demonstram a
necessidade de agdes como melhorias nutricionais e educagdo nas comunidades.

€) A reducéo das desigualdades sociais por meio da escolarizacdo e geragcao de empregos teria uma
eficicia maior na reducdo dos casos das doencas tradicionalmente associadas as mas condicdes de
saneamento.

21. Marque aopcd CORRETA quanto a Residuos de Servicos de Satide (RSS):

a) Nao deve haver diferenciacdo entre a gestdo dos RSS, dos residuos domiciliares e dos residuos
publicos, tendo em vista que todos apresentam amplo potencial de decomposic¢éo quando destinados
alixoes.

b) Os RSS sdo gerados em quaisquer estabelecimentos que operem instrumentos perfuro-cortantes e
deve haver um especial cuidado na sua coleta e armazenagem, dado o risco de periculosidade para o
manipulador.

c) Com relacdo a questdo ambiental, os RSS lancados em lixdes geram poluicdo através da
contaminacdo de corpos hidricos e aquiferos subterréneos, pelo chorume, e contribuem para a
proliferaco de doencas atraves de vetores atraidos pelos residuos.

d) Os RSS consistem em materiais de origem bioldgica gerados em estabelecimentos hospitalares,
como € o caso de meios de cultura, hemoderivados, cadaveres de animais usados em experimentos e
residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiragéo.

€) O mangjo interno dos RSS deve ser cuidadoso. Assim, ap0s a segregacdo, acondicionamento e
identificacdo, 0 RSS deve ser transportado até o ponto de coleta mais préximo, localizado em via
publica e designado pela prefeitura, a fim de proteger os funcionarios das instalactes de salide.



22. As pesquisas epidemioldgicas se preocupam com os fatores de risco e as causas preveniveis de
doengas, particularmente aquelas que ameacam a vida da populagdo. Considerando esse contexto,
marque a opcao que apresenta afirmativa CORRETA.

a) O tabagismo € um exemplo de fator social que influencia a génese de doencas como o cancer de
pulméo e o infarto do miocardio, uma vez que o hébito de fumar € resultado da orientacéo de alguns
grupos sociais.

b) A deficiéncia do sistema imunolégico ou imunodeficiéncia, causada pelo virus HIV, é um
exemplo de fator ambiental que influencia na génese de doencgas.

c) Os paises que proporcionam a populacdo 0 acesso aons servicos de atencdo médica garantem a
erradicacdo de vérias doencas, pois a assisténcia hospitalar € fator preponderante na melhoria da
salde.

d) A dieta aimentar das populacdes influencia na diversidade de suas doencas; um exemplo é a
dieta rica em colesterol, caracteristica de paises insulares, que é responsavel pelo surgimento de
casos de diabetes.

€) A heranca genética dos individuos interage com a dieta e 0 ambiente de maneira complexa para
promocao ou protecdo contra varias doencas, inclusive as do coracdo e o cancer.

23. Fatores geogréficos e climéticos sdo fundamentais na determinacéo das diferencas regionais na
distribuicdo de doencas endémicas. Marque, dentre os itens abaixo, aquele que descreve
CORRETAMENTE uma situacdo epidemioldgica.

a) Auséncia de esguistossomose endémica em regides de clima quente e seco devido a inexisténcia
de grandes reservatérios de égua.

b) Maléria em éreas urbanas, facilitada pela densidade elevada de mosquitos e pela concentracdo da
populacdo humana.

c) Doenca de Chagas endémica nas regides de mata Atlantica devido a riqueza de espécies de
mamiferos e aves reservatorios do parasita.

d) Leishmaniose visceral endémica em areas de clima seco, com vegetacdo priméria do tipo cerrado
e caatinga.

€) Focos de febre amarela urbana em grandes cidades da regido Sudeste do Brasil.

24. As modificacdes que 0 homem produz nos ecossistemas sd0 objeto de preocupacdo para 0s
ambientalistas. Contudo, a abordagem atual dos fendmenos danosos ao meio ambiente de origem
antrépica considera que os problemas causados devem ser acompanhados por uma medida
mitigatoria, a fim de reduzir os transtornos socio-ambientais. Margque a opgao que apresenta uma
relacdo INADEQUADA entre problema ambiental e solucéo apresentada.

a) ilhas de calor — arborizagéo urbana

b) emissdo de gases poluentes nas indUstrias — instalacdo de filtros nas chaminés

c) deslizamentos de encostas — reflorestamento das encostas

d) eutrofizac8o de reservatorios naturais — uso de biocida

€) escassez de reflgios para animais silvestres — criagdo de unidades de conservacéo
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FONTE: http://wilmarx.bl ogspot.com/

A despeito dos problemas que atrapalham o bom funcionamento do Sistema Unico de Salde, ele
traz em si um ideal, expresso por um conjunto de principios estabelecidos na Lei Organica de Salide
(1990), que teve por base o artigo 198 da Constituicdo Federal (1988). Marque a opcéo que
apresenta afirmativa CORRETA arespeito desses principios.

a) A frase 'a salide é um direito de todos e € um dever do Poder Publico' refere-se ao principio da
INTEGRALIDADE. Apesar do grande desafio da oferta dos servigos de salide a populacdo, a maior
preocupacdo deve ser aimplementacdo de agoes preventivas.

b) Investimentos e politicas em salde que visem reduzir as disparidades regionais e sociais,
considerando as diferentes realidades locais, diferenciando a oferta de servigos a fim de mitigar os
problemas regionais, promovem a aplicacdo do principio da EQUIDADE.

c) Gestores esaduais e municipais apresentam diferentes responsabilidades para garantir a
eficiéncia, eficacia e efetividade do SUS, face ao principio de REGIONALIZACAO E
HIERARQUIZACAO. Dessa forma, 0os municipios centralizam os atendimentos mais complexos,
enguanto os estados realizam os atendimentos mais simples.

d) A formacdo dos Conselhos de Salde, representados por usuarios, trabalhadores e gestores do
SUS, edimula o cumprimento do principio de DESCENTRALIZACAO NA SAUDE,
proporcionando uma melhora continua na qualidade dos servicos oferecidos a populacéo.

€) O principio da UNIVERSALIDADE diz que o SUS deve considerar as necessidades especificas
de pessoas ou grupos de pessoas, atendendo suas necessidades, ainda que diferentes das da maioria.

26. Paises que atingiram um grau de desenvolvimento satisfatério passaram por mudangas sociais
gue se refletem na area da salide coletiva. Um dos indicadores abaixo NAO CONDIZ com a

realidade observada na maioria dos paises desenvolvidos. Marque a op¢cdo que apresenta esse
indicador.

a) Reducdo das doencas infecciosas.
b) Aumento das doencas cronicas degenerativas.
¢) Maior incidéncia de diversos tipos de cancer, em funcéo do aumento da populacdo de idosos.

d) indices de massa corporal dentro da faixa considerada ideal, em funcédo do acesso a alimentos de
melhor qualidade.

€) Aumento de doencas organicas decorrentes do stress da vida urbana.


http://wilmarx.blogspot.com/

2'7. Marque aopcao que apresentaindicador que NAO representa interesse prioritéario de andlise da
Vigilancia Ambiental:

a) Coletadelixo.

b) Expectativa de vida

c) IntoxicagBes por agrotoxicos.

d) Taxa de urbanizagéo.

€) InundagGes ou enchentes.

28. O controle de roedores é um desafio para a salde plblica, visto que esses animais,
historicamente, causam prejuizos a humanidade. Um exemplo é a inutilizacdo em torno de 4% a 8%
da producdo nacional de cereais, raizes e sementes. Marque a op¢do que apresenta afirmativa
CORRETA acerca do controle de roedores.

a) Todas as espécies de roedores devem constituir alvo das agdes de controle, considerando seu
papel na transmissdo da leptospirose, doenca com nimero elevado de casos, especialmente durante
o0 periodo de chuvas.

b) O risco de transmissdo da febre tifdide por meio do contato do ser humano com a urina de
roedores contaminados durante as enchentes € uma importante razéo para o controle.

¢) Uma dificuldade para o controle é o acondicionamento inadequado do lixo, que permite 0 acesso
de roedores arestos de alimentos, favorecendo a sua sobrevivéncia na periferia das habitagoes.

d) A inspecéo de instalaghes para detectar a existéncia de roedores é especialmente complicada, ja
gue esses animais possuem habitos noturnos e ndo deixam vestigios nos ambientes frequentados por
seres humanos.

€) O uso assiduo de raticidas € a medida de controle preventivo que oferece menos risco a

populacdo, visto que outras agdes, como limpeza de galerias de esgoto, apresentam alto custo e
dependem da atuacdo deficiente do poder publico.

29. A seguranca alimentar é uma das condicBes essenciais para a promogao e a manutencdo da
salide e deve ser assegurada pelo controle eficiente da qualidade sanitéria do alimento em todas as
etapas da cadeia alimentar. Marque, a seguir, aopc¢do que NAO relaciona corretamente fator e risco
potencial para a salide.

a) A higienizacdo inadequada de utensilios e equipamentos utilizados no preparo de alimentos pode
causar contaminagoes.

b) Os alimentos cultivados em sistema de monocultura possuem teores toxicos maiores que 0s
recomendados para consumo humano.

¢) O uso de adubos de origem fecal na lavoura pode gerar produtos que contenham ovos ou cistos
de organismos causadores de doengas intestinais.

d) O acréscimo de corantes, conservantes ou quaisquer substancias ndo normatizadas pela
legislacdo vigente constitui adulteracdo e pode prejudicar a salde.

€) O prazo de validade dos alimentos deve ser respeitado, pois ha o risco de intensa multiplicacdo
bacteriana, ocasionando a deterioracéo do alimento e a producéo de toxinas.



30. As campanhas publicitérias em prol da salide constituem uma importante linha de trabalho do
SUS, a medida que procuram articular estratégias de salde preventiva com as necessidades de
atendimentos ambulatoriais. Sobre essas campanhas pode-se afirmar que:
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FONTE: Ministério da Salide.

a) partem do pressuposto de que ainformag&o é a melhor maneira de prevenir doencas, contudo isso
ndo dispensa que as pessoas tenham acesso aos servicos de salide para promover O correto
diagnéstico dos seus problemas de salde.

b) atuam estimulando a populacdo a conhecer as formas de contédgio de uma dada doenca, bem
como 0s comportamentos de risco, orientando-as a rejeitar o contato com pessoas portadoras da
doenca, afim de preservarem a propria salde.

c) atuam de forma concisa, esclarecendo que todos os grupos humanos, independentemente de
idade, sexo, condicdo econdmica, entre outros, guardam exatamente 0S mesmos riscos de contégio
de doengas.

d) sdo bastante caras e tendem a cair em desuso, pois, aumentados os niveis de escolarizagdo da
populacdo, a escola tenderd a executar esse papel. 1sso se dara porque o estudo da prevencédo de
doencas € um ramo estético dentro das ciéncias da salde.

€) devem ser realizadas com bastante cuidado, pois, ao estimularem a automedicacdo, podem
conduzir a populagdo a um tratamento erréneo de seu problema de salide.

31. Em funco dos mecanismos de transmissio peculiares a cada agente etiolégico, as verminoses
exibem caracteristicas epidemioldgicas préprias. Considerando a afirmativa acima, marque a opgao
gue apresenta exemplo INCORRETO.

a) predominio de Ancilostomiase em &reas rurais pelo maior contato das pessoas com o solo.

b) baixos indices de infestacdo por verminoses nas &reas urbanas, em funcéo da pavimentacdo das
vias publicas e maior insolagdo dos terrenos baldios.

C) auséncia de transmisséo da esquistossomose nas grandes cidades, em funcdo da inexisténcia de
caramujos hospedeiros de Schistosoma mansoni.

d) taxas de prevaléncia de Ascaridiase mais elevadas em criancas de nivel socio-econbmico mais
baixo, tanto no campo como na cidade.

€) distribuicdo regionalizada da esquistossomose, em funcdo de varidveis ambientais que
determinam as condices climéticas para ocorréncia dos caramujos hospedeiros.



32. Em 1996, o Ministério da Satide promoveu uma campanha que pretendia erradicar do territério
brasileiro, no prazo de um ano, 0 mosquito Aedes aegypti. Considerando a influéncia dos fatores
ambientais sobre as populagdes do inseto e visando obter 0 maximo de sucesso, VOcé como
coordenador da campanha, teria desencadeado as agdes de combate a0 vetor no:

a) periodo de verdo.

b) momento em que surgissem epidemias de dengue.

C) inicio do inverno.

d) inicio da estagéo chuvosa.

€) momento em que os indices de infestacéo predial superassem o limite de 1%.

33. Aleishmaniose ou leishmaniase ou calazar ou Glcera de Bauru é uma doenca provocada pelos protozoarios do
género Leishmania, transmitida ao homem pela picada de mosquitos flebotomineos (Ordem Diptera; Familia
Psychodidae; Sub-Familia Phlebotominae), também chamados de mosquito palha ou birigui. No Brasil existem
atualmente 6 espécies de Leishmania responsaveis pela doenca humana, e mais de 200 espécies de flebotomineos
implicados em sua transmissdo. Trata-se de uma doenca que acompanha o homem desde tempos remotos e que tem
apresentado, nos Ultimos 20 anos, um aumento do nimero de casos e ampliacéo de sua ocorréncia geografica, sendo
encontrada atualmente em todos os Estados brasileiros, sob diferentes perfis epidemioldgicos. (...). A leishmaniose
também pode afetar o cdo ou a raposa, que contribuem na multiplicacdo populacional do agente infeccioso e
consequentemente na manutencao desta doenca junto as popul acdes humanas.

FONTE: http://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil (MODIFICADO).

Marque a opcdo que identifica CORRETAMENTE os papéis desempenhados pelos (1)
protozo&rios do género Leishmania, (2) mosquitos flebotomineos e (3) cées, no contexto da
leishmaniose.

a) (1) agente etioldgico,(2) vetor bioldgico e (3) reservatorio.

b) (1) agente infeccioso,(2) parasita e (3) vetor mecanico.

c) (1) hospedeiro,(2) reservatdrio e (3) hospedeiro.

d) (1) agente etiologico,(2) vetor mecanico e (3) hospedeiro.

e) (1) agente infeccioso,(2) vetor bioldgico e (3) parasita.

34. A populacéo humana recentemente ultrapassou a marca dos 6 bilhGes, e consome energia e recursos, e produz
rejeitos, muito além das necessidades ditadas pelo metabolismo biol égico.
FONTE: Ricklefs (2003)

A partir da reflexdo acima, marque a opgao que apresenta afirmativa INCORRETA acerca dos
impactos antropicos sobre 0s sistemas ecoldgicos.

a) A atividade agropecuéria atinge um grau elevado de manipulacdo dos ecossistemas, pois, para
incrementar a producéo de alimentos, depende da entrada continua de recursos, como fertilizantes,
biocidas, &gua, maguinario e outras formas de energia.

b) Na medida em que as populagbes humanas pressionam o0s limites dos ecossistemas no
fornecimento de recursos naturais, causam a deterioracdo dos mesmos, 0 que se reflete sobre a
gualidade de vida.

c) A sobre-exploracéo de agua por meio da captacdo nédo planejada afeta a perenidade dos recursos
hidricos, enquanto os despegjos de esgotos produzem alteragdes fisico-quimicas e biolégicas que
comprometem a qualidade da &gua.

d) As &reas urbanas, ainda que pobres em biodiversidade, oferecem subsidios a vida para os seres
capazes de utilizar habitats caracteristicos das cidades, como as redes de esgoto, que contam com
grande quantidade de agua e matéria organica em abundancia.

€) As populagdes humanas, ndo inseridas na dinamica dos ecossistemas, sGo capazes de produzir
grandes impactos, seja pela atividade agricola, industrial ou até mesmo pela expansdo das cidades.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil

35.

A B C

Ha uma variedade de animais sinantropicos que habitam as cidades e trazem transtornos a
populacdo. Marque a opcdo que apresenta afirmativa INCORRETA arespeito desses animais.

a) Os animais A, B e C, apesar de indesgjaveis, convivem préximos as habitagdes humanas, gracas
a disponibilidade de agua, alimento e abrigo, servindo-se de pequenos reflgios como forros de
telhados, pordes e montantes de objetos empilhados em quintais para se abrigarem.

b) O animal A é um reservatério da leptospirose, uma zoonose grave, com maior risco de contégio
durante as enchentes, quando &guas pluviais misturam-se a urina dos ratos, que pode conter a
bactéria Leptospira interrogans.

c) Os animais A e B sdo indesgjaveis, por poderem transmitir doencas, inutilizar ou destruir
alimentos e sujar as residéncias. Causam prejuizos em instalacbes de armazenagem e venda de
alimentos.

d) Os animais A, B e C, possuem em comum o potencial de praga, dadas suas altas taxas
reprodutivas. Produzem linhagens numerosas num tempo extremamente curto, o que dificulta as
acoes de controle populacional.

€) O animal C é um reservatério importante da hanseniase, uma doenca transmitida essencialmente
pelo contato direto, comum, neste caso, quando as criangas alimentam esses animais nas pragas.

36. Certos agravos acometem de forma diferenciada as populagdes rurais e urbanas.
Marque, dentre os itens abaixo, aquele que exemplifica essa afirmativa, apresentando relacéo
CORRETA.

a) Populagdes rurais estdo mais sujeitas ao risco de contrair doencas degenerativas decorrentes de
sedentarismo e sobrepeso.

b) Acidentes por animais peconhentos incidem mais no ambientre urbano.
¢) PopulacGes urbanas estdo mais sujeitas a contrairem tuberculose e gripe.

d) Devido a0 maior contato com a natureza, as populagdes rurais estdo mais propensas a sofrer
acidentes fatais por enchentes e deslizamentos de encostas.

€) A incidéncia de homicidios em faixas etérias mais jovens é maior em &reas rurais.



37. No periodo chuvoso do ano é comum o aumento da incidéncia de doencas como Dengue e
Leptospirose. Do ponto de visto epidemioldgico, o fendmeno € descrito como:

a) surto epidémico.

b) variagdo sazonal.

c) endemismo.

d) variacéo ciclica

€) tendéncia secular.

38. O aumento da ocupagso humana nos centros urbanos gera uma intensa producéo de residuos
solidos. O correto manejo desses residuos € importante para a melhoria da qualidade de vida das
populacbes. Margque a opcao que apresenta afirmativa INCORRETA quanto aresiduos solidos.

a) A producdo e o consumo desenfreado de bens, propria da sociedade capitalista, tende a agravar o
problema da geracdo de residuos solidos.

b) A decomposicdo de residuos solidos, bem como a formacdo de lixividados a partir deles, pode
levar & contaminacao do solo e das &guas subterraness.

c) O adequado gerenciamento de residuos solidos deve ser fundamentado na coleta e no
afastamento desses materiais dos centros urbanos.

d) Residuos solidos inadequadamente manejados oferecem alimento e abrigo para vetores de
doencas como ratos, baratas, moscas e mosguitos.

€) As aividades dos catadores de lixo, quando adequadamente orientada, proporciona 0
reaproveitamento desses residuos, aém de gerar oportunidades de trabalho.

39. Marque aopcéo que identifica INCORRETAMENTE os objetivos da Vigilancia Ambiental.

a) Plangjar e executar de agdes relativas as atividades de promocdo da salide e de prevencédo de
doencas relacionadas ao meio ambiente.

b) Segregar as agdes de promocdo da salde e manutencdo do meio ambiente para garantir a isencéo
de condi¢des para a génese de doencas relacionadas aos ecossistemas.

c) ldentificar os riscos e divulgar as informagdes referentes aos fatores ambientais condicionantes e
determinantes das doencas e outros agravos a salide.

d) Promover, junto a érgdos afins, acbes de protecdo da salide humana relacionadas com o controle
e recuperacdo do meio ambiente.

€) Egtabelecer os principais parametros, atribuicbes, procedimentos e acBes relacionadas a
vigilancia ambiental em salide nas diversas instancias de competéncia.
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FONTE: Phillipi J. (2005)

Considerando o Ciclo Hidrologico, apresentado acima, marque a opgéo que apresenta reflexdo
INCORRETA.

a) Apesar de quase quatro quintos da superficie terrestre serem cobertos de agua, 97% s80 oceanos
e mares e somente 3% sdo constituidos por agua doce, 0 que é especialmente preocupante, tendo em
vista a demanda crescente do consumo de agua pelas populacoes.

b) O lancamento de esgotos nos rios compromete a qualidade das &guas, além de prejudicar os
ecossistemas, colaborando na transmisséo de diversas doengas associadas a microorganismos de
origem fecal.

c) O escoamento das &guas das chuvas nas cidades é um dos principais responsaveis pelo
carreamento de residuos sblidos aos corpos d agua, poluindo-os e, consequentemente, prejudicando
avidaaguética

d) A maior evapotranspiragdo em éreas florestadas contribui para o aumento dos indices
pluviométricos nessas regides. Assim, programas de reflorestamento sdo especialmente Utels na
restauracao do ciclo hidrolégico das regides desmatadas.

€) A impermeabilizacdo do solo e afalta de redes de drenagem pluvial contribuem, nos periodos de

chuva, para o aparecimento de enchentes, que podem causar a populacéo doencas como maléria e
febre amarela
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FOLHA DE RESPOSTA (RASCUNHO)

Questdo |Resposta| Questao | Resposta| Questdo | Resposta| Questdo | Resposta
01 11 21 31
02 12 22 32
03 13 23 33
04 14 24 34
05 15 25 35
06 16 26 36
07 17 27 37
08 18 28 38
09 19 29 39
10 20 30 40




PROCESSAMENTO DE PESCADO

Questdo | Resposta | Questdo | Resposta | Questdo | Resposta | Questdo | Resposta
01 A 11 E 21 E 31 A
02 E 12 C 22 A 32 D
03 C 13 C 23 B 33 A
04 D 14 A 24 C 34 B
05 E 15 C 25 E 35 A
06 C 16 C 26 A 36 C
07 D 17 D 27 B 37 C
08 B 18 C 28 E 38 E
09 C 19 B 29 E 39 B
10 C 20 D 30 D 40 D
SANEAMENTO AMBIENTAL
Questdo | Resposta | Questdo | Resposta | Questdo | Resposta | Questdo | Resposta
01 B 11 E 21 C 31 NULA
02 C 12 A 22 E 32 C
03 E 13 D 23 D 33 A
04 A 14 C 24 D 34 E
05 D 15 A 25 B 35 E
06 B 16 D 26 D 36 C
07 B 17 D 27 B 37 B
08 D 18 B 28 C 38 C
09 D 19 B 29 B 39 B
10 E 20 D 30 A 40 E




